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PROCEDURA SOMMINISTRAZIONE FARMACI 
per i bisogni speciali di salute degli alunni in orario scolastico  

 
Protocollo somministrazione farmaci 
La presenza di studenti che necessitano di somministrazione di farmaci in orario scolastico esige interventi 
finalizzati a tutelarne il diritto allo studio, alla salute ed al benessere all'interno della struttura scolastica. A tale 
scopo, il riferimento normativo è l’Atto di Raccomandazioni contenente le "Linee-guida per la definizione di 
interventi finalizzati all’assistenza di studenti che necessitano di somministrazione dei farmaci in orario 
scolastico”, emanato dal Ministero dell’Istruzione, Università e Ricerca d’intesa con il Ministero della Salute il 
25/11/2005. 
 

Interventi in ambito scolastico 
Gli interventi specifici in ambito scolastico a tutela della salute e della sicurezza degli alunni con bisogni speciali 
di salute possono avere luogo alle seguenti condizioni: 

- l’assoluta necessità dell’intervento durante l’orario scolastico, inteso come frequenza complessiva 
comprendente l’orario di lezione e tutte le attività aggiuntive organizzate dalla scuole e svolte 
all’interno e all’esterno degli edifici scolastici; 

- l’intervento non deve richiedere né l’esercizio di discrezionalità tecnica né il possesso di cognizioni 
specialistiche di tipo sanitario. 

La somministrazione del farmaco per la cura di particolari patologie croniche, oppure al bisogno, in presenza di 
patologie che possano manifestarsi con sintomatologia acuta, deve essere prevedibile e programmabile. 
Nelle situazioni di emergenza, il personale scolastico presta le prime e più semplici manovre di  soccorso e, 
contestualmente, la scuola ricorre al Servizio Emergenza (118) e informa i genitori degli alunni. 
 
Somministrazione di farmaci da parte di genitori/tutori 
I genitori/tutori sono i primi responsabili della salute e del benessere del proprio figlio nell’assunzione di tutte le 
decisioni relative al caso, anche durante il tempo della sua permanenza nella comunità scolastica. 
Per attivare la procedura che autorizza la somministrazione dei farmaci durante l'orario scolastico, i genitori 
dell'alunno/a provvederanno a far pervenire al Dirigente scolastico formale richiesta sottoscritta da entrambi i 
genitori, come da allegato modulo (Allegato A) con autorizzazione medica. 
I genitori/tutori possono richiedere al Dirigente Scolastico l’autorizzazione ad accedere ai locali scolastici 
(Allegato B) durante l’orario di lezione al fine di provvedere personalmente alla somministrazione del farmaco 
all’alunno. Alla richiesta allegano la prescrizione medica del farmaco.  
I genitori/tutori possono delegare per iscritto altri soggetti per la realizzazione di interventi sul minore (Allegato 
B). 
Il Dirigente Scolastico concede l’autorizzazione all’accesso ai locali scolastici durante l’orario di lezione ai 
genitori/tutori degli alunni, o a loro delegati, per la somministrazione del farmaco. 
 
Auto-somministrazione di farmaci da parte degli alunni 
Qualora l'alunno minorenne abbia raggiunto la completa autonomia nella gestione del proprio bisogno speciale 
di salute, è possibile l’auto-somministrazione del farmaco, a seguito della valutazione congiunta della famiglia e 
del medico curante. 
I genitori/tutori inoltrano una richiesta scritta al Dirigente Scolastico (Allegato C), in cui: 

- indicano la specifica patologia di cui soffre l’alunno e allegano la certificazione medica attestante la 
terapia farmacologica in atto e la capacità di autonomia nella gestione del farmaco; 

- richiedono l’affiancamento e/o la vigilanza al minore nell’auto somministrazione del farmaco da parte 
del personale scolastico (per “vigilanza” si intende la sorveglianza generica sull’intervento da parte 
dell'alunno, mentre nell' “affiancamento” è previsto il controllo delle modalità di esecuzione); 

- comunicano per scritto agli insegnanti la consegna del farmaco al personale incaricato della custodia 
dello stesso (Allegato D) 

Il Dirigente Scolastico, visionata la certificazione medica, concede formale autorizzazione. 
 
 



 

 
 
Somministrazione di farmaci e interventi da parte del personale scolastico 

• I genitori/tutori di alunni affetti da patologie croniche, qualora non possano provvedere direttamente o 
tramite propri delegati, presentano la richiesta di somministrazione di farmaci al Dirigente Scolastico 
(Allegato A) accompagnata da dichiarazione medica attestante la patologia del figlio e la terapia 
farmacologica e/o l’intervento specifico da eseguirsi durante l’orario scolastico. Tale richiesta inoltrata 
dalla famiglia al Dirigente Scolastico ha validità per l’anno scolastico in corso e va rinnovata all’inizio di 
ogni anno scolastico (anche per eventuale proroga). 

• Il Dirigente Scolastico, a seguito della richiesta scritta della famiglia, verifica la disponibilità del 
personale scolastico docente e ATA (Allegato E), preferibilmente addetti al primo soccorso, a praticare 
la somministrazione di farmaci. In caso di disponibilità del personale, questa va dichiarata in forma 
scritta al Dirigente Scolastico e portata alla conoscenza dei genitori che inviano alla scuola delega 
formale al personale scolastico individuato e resosi disponibile a somministrare il farmaco. 

• I genitori/tutori garantiscono la fornitura dei presidi sanitari e/o dei farmaci necessari per 
l’effettuazione dell’intervento e forniscono tutte le informazioni necessarie e utili alla gestione generale 
e quotidiana del minore, in termini di sicurezza, appropriatezza ed efficacia.  

• Il Dirigente Scolastico effettua una verifica delle strutture scolastiche, mediante l’individuazione del 
luogo fisico idoneo per la conservazione e la somministrazione dei farmaci. 

• Il Dirigente Scolastico invia tutta la documentazione al direttore del distretto dell’ASL di competenza, 
richiedendo l'informazione/formazione/addestramento del personale scolastico. A seguito dell’avvenuta 
formazione, il direttore di distretto autorizza l’attivazione della procedura per la somministrazione del 
farmaco e/o per l’esecuzione dell’intervento specifico. 

• In caso di non disponibilità del personale scolastico, il Dirigente Scolastico è tenuto a darne 
comunicazione formale e motivata ai genitori e al distretto sanitario dell’ASL di competenza per la 
presa in carico socio-sanitaria e la tutela della salute del minore, che viene realizzata con modalità 
concordate con famiglia e scuola. 

• Il personale scolastico resosi disponibile partecipa alle attività di informazione/formazione/ 
aggiornamento, provvede a effettuare l’intervento e a segnalare al Dirigente Scolastico eventuali 
problematiche emerse. Il personale scolastico non disponibile all’effettuazione dell’intervento è tenuto 
comunque ad acquisire le informazioni utili per garantire la necessaria vigilanza sul benessere 
dell’alunno. 

	
Autorizzazioni mediche 
I Medici dovranno dichiarare: 

§ stato di malattia dell'alunno 
§ prescrizione  specifica  dei  farmaci  da  assumere,  avendo  cura  di  specificare  se  trattasi  di 

farmaco salvavita o indispensabile; 
§ l'assoluta necessità; 
§ la somministrazione indispensabile in orario scolastico 
§ la non discrezionalità da parte di chi somministra il farmaco, né in relazione all'individuazione degli 

eventi in cui occorre somministrare il farmaco, né in relazione ai tempi, alla posologia e alle modalità 
di somministrazione e di conservazione del farmaco; 

§ la fattibilità della somministrazione da parte di personale non sanitario. 
Inoltre dovrà essere indicato in modo chiaro e leggibile: 

- nome cognome dello studente; 
- nome commerciale del farmaco; 
- descrizione dell'evento che richiede la somministrazione del farmaco; 
- dose da somministrare; 
- modalità di somministrazione del farmaco; 
- i possibili effetti collaterali ed gli interventi necessari per affrontarli 
- modalità di conservazione del farmaco; 
- durata della terapia. 


